Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Chii Nhdt, ngay 15/02/2025.

PHAT PHAP VAN DAP
BAI 178

Phat phap noi tam phai nhu hu khong va dung lugng cta tdm phai rong 16n nhu
phap gi¢i. Chung ta hiy quan chiéu tim luong cia minh di dang mé rong duoc dén
dau? Tam ngudi gidng nhu mot chiée van tw dong, moé ra rdi van cé thé tu dong khép
lai. Viéc kiém diém, quan chiéu hang ngay sé phat hién duoc mirc d6 nhé dan cta tam.
Phai rat nd luc, khong ngimg tinh tin, phai boi thuyén nguoc nudc méi cé thé duy tri
duoc tAm rong 16n. Chi can ngung tay chéo mot ltc 1a chiée thuyén sé tréi nguoc, nghia
la tm dang khép lai.

Viéc mé rong tAm 1a kho nhung du khé ciing phai 1am. Nhiéu doi nhiéu kiép tim
clia chung ta bi bo hep trong “cdi ta” va “cdi ciia ta”, khong thé dung chira thém mot
thr gi. Van hoa dan toc Viét Nam dugc truyén tir nhiéu doi dén doi 6ng ba chung ta c6
cau: “Bdnh it di banh quy lai. Con an thi hét nguoi an thi con. Ld lanh dim 1 rdch”.

Hoa Thuong né1 mé dugc tam luong thi mai cod thé hoi huong duoc cho cac oan
gia trai chu. Lic nay, ho sé& trd thanh ho phap chir khong d6i dau. Ho ludn & bén canh
chd co hoi phuc vu cho chinh oan gia ciia minh. Mé rong tdm luong 1a trong cudc séng
thudng ngdy, moi thir déu 1a danh cho chiing sanh. Ngay dén viéc chung ta thanh Phat
cling vi chung sanh ma thanh Phat. Pay méi 1a “tdm bao thdi hu, heong khép phép gi6i.

Hoa Thuong khang dinh: “An udng, ngii nghi la vi chiing sanh ma dn udng, ngi
nghi chir khong vi ta nita. Poan dc tu thién la vi chung sanh ma doan dc tu thién. Pha
mé khai ng¢ ciing la vi chung sanh ma pha mé khai ngg”, nhd d6 ma ching ta méi tinh
tan, nd lyc hon. Ngudi c6 tim rong 16n phai luén nhé dén 161 day cia Hoa Thuong rang:
“Ban chdm di mot ngay thanh twu thi ching sanh thém mét ngay dau khé”.

Néu chiing ta khong md tAm tir nhitng viéc lam nho, tir nhitng khoi tim dong niém
nho hay tur trong ¥ niém nho nhét thi s& khong dat dugc tam rong mé. Do do, ching ta
phai luén xét trong hanh dong tao tac, trong khéi tam dong ni€ém cua minh co6 “vi nguoi
khdac ma lo nght” hay van dang “vi ta va vi cdi ciia ta”.

Néu dat duge tam luong rong mo déy du thi thanh Phat, dat duoc thép hon thi
thanh Bo Tat. Néu chang dat duoc phan nao thi lam pham phu. Trong bai giang giai vé
Kinh V6 Luong Tho, Hoa Thuong néi rang chung ta 1am dugc nhimg diéu Phat day
trén Kinh V6 Lugng Tho & mirc 30% thi dat ha phém ha sanh, 40% thi dat ha sanh trung
pham va 50% thi dat ha pham thuong sanh. C6 18, ching ta, chi c6 thé dat duoc mot



trong ba pham ha sanh nay. Vi sao? Vi chiing ta xét lai tim lwong ctia minh méi thay
chi dat duoc & muic do do.

Cho nén phai quan chiéu dé mo rong tam lugng, dé phat hién lic nao tam bo hep
gidng nhu con tam ty cudn to quanh minh, cang ngay cang kin mit. Piéu gi dang cudn
chung ta vay? Do 1a “tu tu tu loi, danh vong loi duong”, hudng thu “nam duc sau tran”
va “tham sdn si ngao man”. Nhitng thtr nay dang cudn chit 1ay ching ta, khién khong
thé nghi dén ai.

Trude ddy t6i ting di nhap liém cho mot ngudi, quan 4o cua ngudi nay toan dd
m&i nén néu dem chon thi lang phi. Toi khuyén 1a nén dem di tang thi ngudi con hoang
hét ma thot 16n rang: “Binh thuong Me con chang cho ai cdi gi dau! Bay gio ma cho la
Me con di doi lai ddy!” Ngudi Me nay da nam liét givdng gin nira nim, lung 10 loét va
da c6 mot 16 thung, chay nudc hoi théi. Day la bién hién cta tim tham lam bon xén, 4o
danh 4o vong, chi hudng thu ndm duc ca nhan. Nguoi nay da khong mé rong tdm luong
khi con séng dé roi cudi cting, dén cai than cling phai xa bé ma ra di. Moi thtr déu khong
thé giir lai, than thé va quan 4o dep déu mang di thiéu hét.

T6i tirng ching kién nhiéu chiéc xe tang dang chay binh thuong nhung cir dén gan
nha hoa thiéu thi nhat dinh khéng chay nita. Tuy thé, nhitng thanh nién nha quang gat
xe sang mot bén va ciing nhau khiéng quan tai dé dwa vao nha hoa thiéu. Piédu ky la 1a
cac chiéc xe ngay sau d6 van nd may va hoat dong binh thuong dugc. Cho nén day la
su chdp trudc nghiém trong clia ngudi mat.

Nguoc lai v6i su chdp trude, tham lam bon xén, mo rong tim luong 13 con dudng
di sang sudt, rong thénh thang cho chung ta trong doi nay va doi sau. Néu sdng véi tam
nho mon, ich ky, ky bo s& khién ban than va moi ngudi xung quanh cam thiy ting bach,
b6 chat. Hiy séng voi tim rong 16n dé nhe nhang hon! C4 nhan t6i, tir rat lau da dang
thyc hanh viéc ndy. Suy nghi dau tién trong ngay ciia toi luén 1a xem hom nay minh ¢
thé gitp ich dugc gi cho ngudi khac khong?

Trong nhitng cu chuyén ngudi xwa dé lai dd minh chimg cho sy thay ddi ngoan
muc nho mé rong tdm luong. Do 1a cau chuyén cua Vién Liéu Pham, sau khi ong nghe
16i Van Coc Thién Su nén ngay ngay tich thién. Két qua la 6ng cai tao duoc van ménh
vuot ngoai suy nghi ciia con ngudi. Tir mot ngudi khong c6 tudi tho, khong ¢ sé mang
lam quan chtrc, khong c6 con trai ndi ddi, 6ng da tro thanh nguoi séng voi tho mang
dai, dugc lam quan huyén va c6 hai con trai.

Néu chung ta mot ngay 1am nhiéu viéc thién, khoi suy nghi déu vi loi ich cho nguoi
thi van mang ctia chung ta chic chin s& thay doi. Diéu thay doi t6t nhat 13 s& khong con
& cdi Ta Ba ma chic chan du diéu kién dé vang sanh Thé gisi Tay Phuong Cuc Lac.
Tam cang rong thi phudc cang 16n, lai cang c6 thé dung chira dugc tat ca. Tuy ring



chung ta chua dat dugc viée ndy nhung chiing ta can phai biét dé dung tdm, hudng tim
minh dén do.

Pao 1y, phuong phap di rd rang nén chiing ta ctr theo d6 ma lam. Néu 1am khong
tot, khong dat dugc tiéu chuén thi doa lac 1a diéu khong co gi la ngac nhién. Hoa Thuong
da chi day ré“mg ching ta lam y hét nhu 161 Phat day trén Kinh V6 Lugng Tho dat muirc
30% thi ha phém ha sanh. Cu thé hon, chung ta xét xem minh lam dugc bao nhiéu phﬁn
ctia “Nam gidi, 10 Thién, Tir Vé Lieong Tdm va phudce thir nhdt trong Tinh nghiép Tam
phuoc”?

Dé ¢6 thé 1am duoc dat mac do cao thi chi cAn mé rong tam lugng! Moi bdo tang
v0 gia, moi nang lyc siéu pham s& déu tir ngudn tAm nay ma phat ra. Nhiéu nguoi khong
tin ma cho rang phai hoc that nhiéu. Hoa Thuong chi day ching ta chi hoc & mét phuong
dién, mot mic dd nao d6, con moi thir déu c6 sin trong nguén tam cua minh. Phat noi
trong Kinh Hoa Nghiém ring mdi chung ta déu co “tri tué khéng cdn thay”. Khi nao
tam thanh tinh dat dén muc do nhat dinh thi ¢6 thé khai mé duoc tri tué nay.

Mot khi da md rdng duogc tam lugng, ludn “vi chung sanh ma lo nghi” thi moi
chudéng ngai s& hét. Oan gia trai chi khong con déi dau ma 1am ho phap cho chung ta.
Nguoc lai, tAm “air fur tir lo7” khién céc oan gia trai chil thém phan cdm ghét ma ra bé 1
dén gay phién phirc. Nha ctia ngudi giau keo kiét ma chay thi khong ai muén ciru, nhung
néu ai ciing duoc lgi tir viéc giau c6 ciia ho thi khi chdy, ai cling mudn xong vao gitp
do.

C6 nguoi timg hoi Hoa Thuong rang: “Kinh bach Hoa Thwong, c¢é nhdt dinh phdi
dat bai vi cho oan gia trdi chu nhiéu doi hay khong a? Va thinh B6 Tdat Pia T ang lam
chirng minh thi méi ¢é thé tiéu trir dwoc oan gia trdi chii nhiéu doi nhiéu kiép mét cdch
triét d@é phai khéng? Dwong nhw & noi ddy khéng c6 cdch lam nay phdi khéng a?”

Hoa Thuong tra 10i: “Khéng thé tiéu triv dwoc dau. Ban muén tiéu triv ho thi ho
€ vin la muon dén dé tiéu triv ban. Viy thi diu tranh, chién tranh sé bung phdt. O
noi day, tai Cong dirc dwong ciia cw si Lam, hang nim, thuwong cé dinh to chive phdp
hoi siéu dp dé ciing dwong cho bai vi ciia oan gia trdi chil.

“Mgt s6 vi phdp sw chii tri phdp hgi tieng dwoc tham dw 16p béi dwéng nén cé
thé hiéu dwoc dao Iy va phwong phdp lam thé nao dé siéu d. Ho ciing turng vi moi
nguwoi ma giang khai thi. Ngoai vi phdp sw dan chii giang khai thi con phéi hop véi
dao trang ciia cw si Lam, méi ngay déu giing Kinh. Tap hop cdc cong dicc nhw vy
dé hoi hwong thi cong dirc siéu dé méi cé két qua.

“Ban ldp bai vi dé siéu dé cho oan gia trdi chii thi ddy van chi la hinh thirc,
quan trong nhét la ban phdi hiéu dwec dao Iy va phwong phdp lam. Tir noi nji tém
minh, ban phdi xdc quyét rang cd doi nay sé khéng vi chinh minh niva ma vi sw an
dinh, phén vinh ciia xi héi, vi thé gidi hoa binh, vi moi nguwoi dwoc hanh phiic. Chi



cdn ban phdt ra tim nay thi doi bén déu dwoc loi! Chén that la Chw Phdt hoan hi,
long thién thién than hé tro!”

Hoa Thuong timg day rang mudn hdi huéng cong dirc cho oan gia trai chi thi phai
mé rong tam lugng, chuyén tdm “fir tur tur loi” thanh tdm “vi ngueoi lo nghi” thi méi co
day da phude bau hoi hudng. Ngai khang dinh ¢ nhitng chuyén chiing ta di quén nhung
oan gia trai cht van khong quén, nén ho tim dén dé gay chuyén. Viéc nay chi dimng lai
khi chung ta d3 hdi tim chuyén y, biét mé rong tim luong.

D6 1a ngay dén viéc dn udng ngu nghi hay doan 4c tu thién cua chung ta ciing phai
13 “vi chiing sanh” ma in udng ngt nghi, ma doan 4c tu thién. Hay 14 dang ra chung ta
dugce huong thu nhiéu mét chut thi ching ta khong huéng ma dé danh phudc bau dy
cho nguoi thiéu thén. Ngudi xua timg néi: “Nhin mdt hai bita tiéc tung dé danh cho
ngueoi nghéo déi. Po cii khéng dimg cho di van con hiru dung!” Chung ta lam viée ac
thi chiing sanh dau khé con 1am viéc thién thi chung sanh dugc nuong nho.

Hé thdng chung ta, nim ngoai, da dirng viée to chirc cac 1& hoi tri an dé danh tién
d6 ctru giup dong bao dang chiu kho nan do thién tai bdo lii. Lam voi tim chan thanh
thi oan gia trai chu tim dén chung ta dé lam gi? Ho tim dén dé can tré chiing ta hay sao?
Ho 1am vay thi c6 ganh vac ndi trach nhiém khéng? Chéc chin 1a khong ganh vac ndi,
ho s€ khong dam can tré.

Néu ching ta dung tdm “fir fir tw lp7” thi oan gia s€ tim dén dé doi moén ng nam
xua, do d6 ma chung ta séng va ra di trong su kho s6, trong tdm oan han. Thé 1a oan
oan trong bao, oan thu chdng chit! Oan gia khong vui, chiing ta ciing kh, d6i bén déu
kho. Pé hoa giai, Hoa Thuong day chung ta phai biét phat tim vi ngudi, khong vi minh
thi d6i bén déu 6 loi.

Chung ta hiy chon diéu cung vui cht khong nén chon didu cing khé. Viéc nay 1a
kho vi moi ngudi cho rang nhu thé s& khong c6 loi. Néu d6 1a khoan loi cta chiing ta
thi loi s& khong mat. “Trong vom troi nay, khong sét lot mot may bui” ké ca ai d6 lay
mat thi phan loi van s& quay tré lai khong cach nay thi cach khac. Nguoc lai, khoan loi
d6 khong phai 13 ctia ching ta, néu ching ta tranh danh hay chiém 1y thi thir d6 roi
cling s€ ra di.

Hoa Thuong noi: “Néu chiing ta gip dwoc ngwoi cé thm cinh mé rong nhw viy,
chiing ta ciing sé khéi lén tam thanh kinh tiv tan ddy long, bji phuc sdt dit. Cho di
c6 nhitng hiém khich nhé thi chiing ta ciing khéng dim gii y niém bdo thi. Béi vi
ho di vi xa hi lam nhiéu viéc tir thién, ho lam cdc viéc giong nhw chiing ta da lam,
cho nén, quy thén (ticc la oan gia trdi chii) ciing hiéu dwoc va ciing sé muén lam viéc
tot. P6 chinh la tiy hy cong dive.” Thay vi tim dén dé doi moén no xua thi cac oan gia
trai chu s& dén dé tuy hy cong dutrc, giup ngudi hoan thanh viée thién, dem loi ich cho
nhiéu ngudi.



Sy phén tich ctia Hoa Thuong day dao 1y, tir d6 chiing ta hiéu nguyén nhan vi sao
chung ta c6 chudng ngai, vi sao khong thé 1am duogc nhitng viée tot dep? Nguyén nhan
1a do trong tdm chang ta c6 “tw tw tw loi”. Néu khong c6 “tu tw tw loi”, moi viéc chliing
ta [am hoan toan chi la “vi loi ich cho moi nguoi” mét cach chan that, hop tinh, hop 1y,
hop phap thi viéc do6 sé thanh cong. Nguoc lai, khong hop tinh, khong hop 1y, khong
hop phap thi s& khong c6 két qua tét dep.

Phat Bd Tat chi 1a day bao cho chung ta, long thién thién than chi thanh toan cho
ching ta, phan con lai s& xuat phat tir ndi tdm ctia chinh minh. Cho nén tdm 1am chu,
tam tao tac. Tam éy c6 thé dua chung ta dén thién duong hodc vao dia nguc. Viéc cau
Phat, Bd Tat, Thanh Than s& khong cau duoc. Néu cau duge thi Phat BO Tat khong phai
1a Phat B6 Tat. Cac than ban phudc duoc thi d6 ciing phai 1a cac thién than. Néu khong
phai 1a thién than thi chung ta mang ng ho, dén lac ho doi no, chung ta khong thé tra
dugc. Cho nén, hiy quay vé ndi tim minh, hily mo rong tim luong mdi ngay mot 16n
hon. Nho mo rong tdm luong ma co thé 1am viéc nhu mot vi “siéu nhan”./.
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Nam Mo A Di Da Phat
Chung con xin tuy hy cong durc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tdi liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



